
 

 

ステップアップ家庭学習 

中洲小学校 

学習すること 

〇その日の宿題 

〇自主学習 

３０～４０分＋α 

めあて 
自主学習に毎日その日の予定をたてて 

取り組もう。 

支援のポイント 

〇決めた時間に学習にとりくむ習慣をつけさせましょう。 

〇机の上を整とんして学習に集中できる環境にしましょう。 

〇励ましや温かい助言がやる気をおこさせます。 

〇毎日する 

〇テレビや音楽を消す 

〇ていねいに書く 

○日付を書く 

〇めあてを書く 

 

・漢字 

・ローマ字 

・教科書の文章をうつす 

・日記 

・じ書を使う 

（言葉調べ、言葉集め、漢字調べ） 

・作文 

（しょうかい文・感想文） 

・教科書やテストの問題を 

もう一度とく 

・読書   ・すららドリル 

学ぶ力を伸ばす家での過ごし方 

○本をたくさん読みましょう。 

〇早ね、早起き、朝ごはん。 

〇テレビ、スマートフォン、ゲームの時間を決めましょう。 

（すららドリルをするときも、１５分に一度は休けいし、目を休めましょう） 

社会 

・地図記号 

・日本地図 

・都道府県名 

・滋賀県の市町名を覚える 

理科 

・絵や文で学習したことをまとめる 

・さらに知りたいことを調べる 

その他 

・テストでまちがえた問題をとく 

・すららドリル 

３･４年生 

学習時間 

 

 

 

 

・計算練習 

・問題作り 

・コンパス・三角じょうぎ・ 

分度器を正しく使う練習 

・教科書やテストの問題を 

もう一度とく 

・すららドリル 

おわったら 

〇家の人に見てもらいましょう 

〇次の日のじゅんびをしましょう 

  ・時間わり 

  ・持ち物 

  ・えん筆をけずる 


